Graag geef ik u een kijkje in hoe ik schoonmaak en welke producten ik daarvoor
gebruik. Voor mij is het het belangrijkst dat een schoonmaakproduct kan ontvetten,
ontkalken en helpt bij het wegnemen van ander zichtbaar en onzichtbaar vuil. Met de
volgende vier producten (en soms een combinatie ervan) poets ik mijn huis tip top
schoon.

Met de volgende vier producten (en soms een combinatie ervan) maak ik mijn hele
huis schoon. Dit is wat ik aan schoonmaakmiddel in huis heb:

e Groene zeep van het merk Driehoek (dit merk maakt voor de verpakking gebruik
van gerecycled plastic). Ik gebruik dit voor het schoonmaken van het aanrecht,
het fornuis, de gootsteen, meubels, deurklinken, trappen en de vloer van de
badkamer. Je kunt het puur gebruiken (bij hardnekkig en aangekoekt vuil), er
een sopje van maken of allesreiniger van maken die ik bewaar in een
spuitflacon.

e Schoonmaakazijn (Groenland van Jumbo maakt ook gebruik van gerecycled
materiaal). Hiermee maak ik de toiletpot de tegels, kranen en wasbakken van
de badkamer en keuken mee schoon. Verder gebruik ik het voor het ontkalken
van het koffiezetapparaat en voeg ik een scheutje toe bij het wassen van
handdoeken of de wasbare luiers. Het zorgt ervoor dat deze veel zachter
worden, omdat het water onthardt. Daarnaast is het ook goed voor uw
wasmachine! (Een tip bij hardnekkige kalkaanslag in de hals van het toilet: een
prop wc papier gedrenkt in azijn een nachtje laten weken, de volgende dag
poetst u met een oude afwasborstel of de wc borstel alle aanslag zo weg).

e Soda van het merk Driehoek. Ik gebruik soda onder andere voor het
schoonhouden van de afvoer (in combinatie met azijn) en voor het
schoonmaken van aangekoekte pannen of in combinatie met zeep voor het
schoonborstelen van de voegen in de badkamer wanneer deze door zeepresten
oranje uitslaan.

e Een blok (marseille) zeep gebruik ik voor de afwas. Even met de afwasborstel
erover en je kunt er perfect de vaat mee doen.

Verder gebruik ik microvezeldoeken, een zeem, een trekker met houten handvat, een
afwasborstel met houten handvat, biologisch afbreekbare sponzen (een grote voor
de ramen en een kleine voor de vaat) en hergebruik ik spuitflacons voor het maken
van bijvoorbeeld de zelfgemaakte allesreiniger. Verder bewaar ik oude katoenen
shirts als poetslap voor schoenen en hydrofiele (luier) doeken voor het poetsen van
spiegels en ramen.

Uiteraard zijn er een hoop uitzonderingen te bedenken waar u misschien toch een
ander product voor wil gebruiken. Bijvoorbeeld voor het schoonmaken van
natuursteen of een PVC vloer. Maar als u er dan voor kiest een speciaal product
hiervoor aan te schaffen, kijk dan eerst of u een ecologisch verantwoorde optie kunt
vinden.



